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I. 

U IDQJJ I D finii comple&itur univerfi orbis immen- 
fitas , triplex apud phyficos conftiruic Regnum. 
Vegetabile dicunt , animale & minerale. Duo priora 
foia praebent alimentum : Tria medicamentum , aut 
venenum. Alimentum dicitur , quidquid nutrit, 
aut accretionem corporis viventis promovet &. fervat : Medi¬ 
camentum , quidquid corpus vivens labefa&atum aut Itefum refti- 
tuit. Venenum tandem , quidquid laedit illud autdeflruit. Nulla qute 
nos ambiunt corpora, non laedunt, aut non juvant. Afficimur omni¬ 
bus & fingulis diverfimode quidem , at nunquam illaefi aut inre- 
creati, plus , minus. Solo virte ufu deteiimur , &; lento inedite car¬ 
peremur igni, tenuefque fenfim confedfci vaporaremus in auras, ni 
refrigerium prtefens occurreret cibus , languidis folamen artubus. 
Ille non unus j falubris, infalubris, & neuter. Sunt permulta qute 
laedant: Olfactu ; umbra nucum juglandium , &c. etiam fine odore, ut 
toxica qute Itali in florum fertis, chirotecis, permifeere afiueverunt: 
Afpedu j ut Bufo moriens in recipiente exhaufto per antliam pneu¬ 
maticam acre s Bafilifcus {fi credere fas eft), lumen vividius, color 
phoeniceus carbones ardentes, fol 8cc.Tactui torpedo, cantharides, 
ignis,cauftica,venena pei multa Quai\i.multa & innumera Guftu? Htcc 
percurrere , hiftoriam feribere fit. Quin & Audiru : ferririgor atque 
argurte lamina fer.rte , & tormenti bellici ftrepuus, & fulminis im~ 
provifus fragor. Hatc venena habe j Totidem c^ute opponas benigna 
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offert natura; fuaves falutiferofque odores 5 aegri quibus reficiantur j 
colores lastos ac temperatos, ut virides, ccefios, aureos, coeruleos, 
cocleftes. Corpora glabra, levia, temperate calida, quis tangere non 
gaudeat ? Gullus innumeras quis non novit delicias etiam fobrius ? 
Fidium , vocis & tibiarum prasfligias inficiari quis audeat ? Tot bona 
quas alma incredibili munificentia profundit natura , fagaci judicio 
explorare libeat ; totidem habebis alexiteria. Hinc fere nihil in re¬ 
rum natura quod pro re nata, pro astate , fexu, opportunitate , aut 
intempefto ufu, Scc. non juvet fanitatem aut illi noceat, non fedet 
famem aut fitim , eludat aut fallat. 

1 I. 

C REATIS fimul fubftaniiis non indita omnibus dos eadem. Va¬ 
riis fupra fidem modis quoflibet 6 c fingulos noflros fenfus affi¬ 
ciunt. Varie eoffiem fenfus in diverfis hominibus. Quanto major 
diverfiras in animantibus? quod nutrit unum , occidit alterum , fa- 
lubre fit alteri. Cicuta vefcitur Sturnus; Athenis obiit fapientiffimus 
Grascorum. Foecula mamoc , cibo eft haud afpernando : letho-dat fuc- 
cus ex eadem radiceexpreffus. Alunt lumbricos, reptilia, &c. loca 
mucida , asterno fenta fitu , aeri ferme impervia. Sunt per fe qii£ere¬ 
ficiant, funt quas bonum habitum fuftineant & confervent. Sunt quar 
natura neque malefica, neque bene facere idonea, pro re nata bo¬ 
nam aut pravam acquirant indolem. Sic per r 6cpoft ufum aquarum 
Chalybeararum,Thermalium, 6cc. etiam poft aliquot menfes , fruc¬ 
tus horasi, fermentefeibiles, vegetabilia pleraque , acida quascum- 
que , venena fiunt. Sic imbecillitati ventriculi diuturniorem calentis 
aquas potum excipienti, panaceas inftar meri potus. Anginas fpurias, 
ii mercurio, remedium prasfens catharfis , alias futura gladius anceps. 
Flabe igitur venenum quidquid nocet, vel perfe , vel occafione data: 
alimentum quidquid nutrit, autnutritioni addit, pleniorem reddendo-} 
quo fublato , minor , imperfe&ior fit nutritio. In Medicamentum 
tandem accipe , quidquid languentes vires recreare , malum quem¬ 
cumque habitum in melius, fi non illico , faltem lapfu temporis, 
immutare valet. 

I I I. 

P ANDORyE pyxis aer. In ipfo,de ipfo,&peripfum vivimus,move' 
mur,& fumus.Aereft liquidum pellucidum, undequaque diffufum, 
grave, claflicum , rarefeerefie condenfari ultra modum habile. Aquas 
communi, lumini, acido primigenio , principio odoro vegetantium 
quodeumque fit, fulphureo triplicis regni, incorrupta pelluciditate 
mifceri aptum. Vis illius folvens nulli asquiparanda menftruo jfive fol- 
vat per fe , five quod omnium fere fubftantiarum folutionis capax , 
vifforis jure, harum omnium fibi jura arroget Dominus.Ideo nutrire, 
jfificere , necare quis inficias ierit ? Omnium quotquot circumflant.. 








'dotes acquirit fedulus. Stadiorum nefcio quot millibus a littore ma¬ 
ris muriam redolec naribus maduetis inamabilem. E medio pelagi 
dum adhuc oculis omnia pontus erant fine littore , vafer quidam 
novi orbis quaefitor, littus, inquit prope eft, odore ni fallor: bene ilii 5 
jamjam enim longis viae erroribus defatigata &: exfpes nautarum 
clafiis ipfius devoverat caput, praecepsque dare in abyfiiim prona , 
reftitit: brevi data mora, eminiis terram afpexit, naribus ( emunftis 
fane) prius fubodoratam , quam fufpe&am oculis. Ubicumque igitur 
vaporant ex humo fucci cradiores , mucofi , pingues & nidorofi, 
aer fe horum fiiccorum adipe faturabit. Imbibitus jam per afpiratio- 
nem & poros cutis tanquam per cribrum patens, cur gelatinofo & mu- 
cofoplafmate rimas folidorum detritas non farciet? Jus necis nonne 
aflerit aeri recens effoflarum cryptarum halitus vulgo le Plomb , re¬ 
pentinam audaciori mortem inferens ? Reficienda falutis, fi languear, 
munere,quis adeo peregrinus in Medicina qui pollere dubitet ? 

1 V. 


E T vero nonne obefi fere omnes qui in allinis vitam degunt, 
coqui &: coquorum miniflri.? Nonne pingues S c vultu florido 
confpicuae laniorum conjuges, qux inter recens ma&atorum anima¬ 
lium trepidantia membra & exta adhuc fumantia , nidorofum diu 
nochique carnium ducunt fpiritum ? Nonne ubi flagnantes torpent 
aqua:, languet infelicis coloni fames , dum devorat cibos aprici 
montis non fortunatior macilentus hofpes ? Quis non novit famofnm 
fpecum Acherontis, vulg dia grotte du chien , qui folo halitu in ni&u 
oculi canes enecat non amplius revi&uros, ni ante minutum hor.x 
cito cicitis retrahantur? Quot morborum femina venis infundat per¬ 
fidus Aufter, quis nefeit ? Elaftico nimis jugi montis acre hae- 
rnophtyfim illicd excitari an-fabulae ? Ruris amoeni laeto aere , tem- 
pore verno, fuavi prati florentis odore, vel nafcente aurora, vel 
Iole cadente, quis fe refici nunquam fenfit ? Quot febres he&icae, re¬ 
belles , fola aeris mutatione evanuerunt , contraria recruduerunt ? 
quot phtyfes, cephalalgiae, novo acri terga dederunt praecipites ? 
Prout levis, gravis, denfus , rarus, humidus, ficcus, calidus, ge¬ 
lidus , maelium , gravem , triftem , pigrum , lentum , alacrem, hila¬ 
rem audacem facit plus minus, pro aetate , temperamento , fexu , 
diverfa valetudine , aliifque circumflantibus. 

V. 

O NS TET igitur Aeris rationem non levis etfe ad vitam tuen- 
^,-dam momenti, fi alat, fi perimat, fi vivificet. Quis poflhac adeo 
fuae falutis negligens,quiindifcriminatim ubique habitet? Purum ubi 
fine labe coelum , aer non nimis denfus, nec ultra modum rarus , 
non aequo ficcior aut praehumidus , non elallicus ad frangenda vafa 
/anguifera, non torpidus, qui nullo unquam pulmones elatere fuf- 

















citet, ibi volo vivere. Non male mecum a&um eft:, ab ubere cce* 
Jum haufifle parifienfe. Non mihi veniat in mentem Riphaeos, Alpi¬ 
nos , Scotia: aut ultimae Thules habitare montes. Non , infidum fub 
pedibus Lim«e aut Ulilfiponae calcare folum 5 ex filiae telluris rimis 
profundis vaporat diu exitiofa mephitis. Batavorum paludes & ca¬ 
nales ^ternos colat infelix Belga.non ego. Mirificam jacient fuam 
urbem Veneti curribus & equis inviam 5 hanc dicant poluifledeos j 
placeat & Diis & Veneris 1 , non mihi.Me recreat falubris Vicennarum 
ager, me Cauciacus -aliaeque amoena: puri fequanae ripa:; non difi- 
pliceant & Matrona: quamvis tardi, contermina: villa:j nec recufem 
Ifarae fieri accola , modo tamen his fluminibus non juffco vicinior. 
Mihi prae caeteris arridet Parifienfis agri vicinia. In urbe non aequo 
pede quodque limen ingrediar hofpes Nafcentem videat folem ,aut 
medio rutilantem caelo, quam habitem domus. Adversus aquilonem 
duplicato vitrorum clauftro bene munitam,minus reformidem, quam 
occidentalibus ventis perflatam. Non mihi vicinus fit Coriarius, non 
lanarum infeclor, non immundae candelae confe&or , aut inurbanus 
Bubulcus, autolidus Caprarius. Veftras pafeite oves,pueri, in dprii o, 
non in tabernis civitatis 5 nec immundo fimo urbem polluite. 
Depellite in agros juvencas & afinas 5 pendeant fummis de rupi¬ 
bus capella: j falubriori $c uberiori lacte illarum diftendentur ubera. 
Procul a me non minus deteflabilis quam neceflaria laniorum gens, 
quae putri tabo vias urbis afjeectu horribiles facit, & 'odore terro 
ac naufeabundo confpurcat. Vivant in macellis pifeium, queis lucri 
bonus eft odor ex re qualibet; at mihi non tanti fic optimos pifces 
marinos, faxatiles, fluviatiles, comedere. Ignolcjre, precor, ignof- 
cite pii parentum cineres , fi vos ad aliquot ab urbe milliaria ver Ris 
Boream , Martis ultra collem, relegari malim ; longe melius & ma¬ 
jori veftra reverentia, a petulanti inverecunda plebe femoti dege¬ 
retis in acre puro , veftris nepotibus innoxii, quam in medio urbis ? 
ubi vos commingit irreverenter praeteriens calo , quifquiliis , for- 
dibus, & fpurcitiis quibuflibet obruit proximi cujufque aedium con- 
dudtoris ancilla ; deque facro & omnibus gentibus venerando tu¬ 
mulo , latrinas facit abominabiles. 
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